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福島県相⾺郡飯舘村「いいたて冬まつり」にて健康ブース出展
〜東急不動産が地域の健康づくりを⽀援〜

東急不動産株式会社（本社：東京都渋⾕区、代表取締役社⻑：星野 浩明、以下
「当社」）は、2025年11⽉22⽇（⼟）に、いいたて村の道の駅 までい館（所
在：福島県相⾺郡飯舘村深⾕字深⾕前12-1、以下「道の駅」）で開催された、い
いたて冬まつり（以下、「冬まつり」）において健康測定ブース（以下、「本
ブース」）を出展しました。

本ブースでは、当社ウェルネス事業ユニットのヘルスケア事業部とも協働し、
冬まつりに参加された地元飯舘村の皆さまの健康測定、および測定参加者やお⼦
様が参加できるお菓⼦釣りコーナーを設けました。健康測定では、握⼒測定や棒
反応に加え、「AYUMI Scan」を利⽤した⾜腰年齢（筋⼒：制限時間内でのイスの
⽴ち座り回数、バランス⼒：⽚⾜⽴ちで30秒キープ）、ならびに「AGEsセン
サー」によるAGEs（終末糖化産物）の測定（測定機に指を挟み、光学センサーに
よるAGEsの蓄積度合いを推定）を実施し、測定結果に基づきおすすめの運動や摂
取栄養素のアドバイスを⾏いました 。

今回の冬まつりへの出展を通じて、地域の皆さまとの交流を深めるとともに、
健康や筋⼒、体⼒づくりなどに対する関⼼を⾼めていただき、⽇々の健康増進へ
の取り組み意識を向上につなげることができました 。

今後も当社は、楽しみながら参加いただけるイベントを通じて、地域の皆さま
の健康意識醸成、ならびに持続可能な社会の実現に貢献してまいります。

▲お菓⼦釣りの様⼦
（プライバシー保護のために
⼀部ぼかしを⼊れています）

▲イベントチラシ
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▽イベント名：いいたて冬まつり 健康測定ブース出展

▽⽇時：2025年11⽉22⽇（⽔）10:00~

▽場所：いいたて村の道の駅 までい館
（福島県相⾺郡飯舘村深⾕字深⾕前12-1）

▽主催：飯舘村商⼯会⻘年部 ／ 飯舘村事業再開・帰還促進事業

■イベント概要

▲ブースの様⼦（左：⾜腰筋⼒年齢測定、右：受付）

▲佐須地区に伝わる「⻁捕太⿎（とらとりだいこ）」が
１５年ぶりに復活！！

▲ユニットを超えてUNITE！


